ROKUS

Gospodinjstvo 5

Avtorja: Polonca Bratoz Opaskar, Gregor Torkar



1. PORAZDELITEV VSEBIN

Cilji: Pojmi: stran v uebeniku
Ueenci: in delovnem
zvezku
1. Dom in druZina pod drobnogledom (4 ure)
Mojeime, priimek |- razumejo pomen imena in|ime, priimek,
innaslov bivaliséa |priimkater domageganasiova |nasiov,
Ko bivalisee - razvijgo vrednostno- | dom, druzina,
postane dom eustveno  usmerjenost  in
obéutek  odgovornosti v
Druzina druzini in domu
Zaka] potrebujemo |- interpretirajo pojme: pripadnost,
dom in druzino pripadnost, varnost, zaséita, varnost, zaseita,
razvoj razvoj
Starsi in otroci - S0 zavzeti zasodelovanje | medsebojni

in pomoe v druZini

odnosi, delitev
dela

2. Tudi doma so mozZne nesree (2 ure)

Prva pomoée

Pozar

- izdelgjo poroéilo 0 moznih
nesreéah doma in varstvu pred
njimi

prvapomoe,
padci, opekline,
zastrupitve,
udar strele,
pozar

3. Kaj vse potrebujem za Zivljenje? (2 ure)

Vrste potreb - razvijgo obeéutek | potreba, fiziena
odgovornosti za| (osnovna)
zadovoljevanje potreb, potreba,

- formulirgjo fiziene, | éustvena
intelektualne in  sociane | potreba,
potrebe  otrok, mladine, | intelektualna

Ljudjeimamo odraslih in starejSih oseb, potreba,

razliene potrebe - razvijgjo obeutek pomoéi | socialna
l[judem v stiski in ljudem s|potreba,
posebnimi potrebami, razkosna
- predstavijo pogostnost, | potreba, potrebe
raznovrstnost in|ljudi se
spremenljivost potreb. spreminjao,

ljudje S
posebnimi
potrebami

4. Zdrav duh v zdravem telesu (1 ura)

Varujmo svoje - razvijgjo odgovornost za|zdravje,

zdravje svoje zdravje cepljenje,




- S0 Zavzeti za| higiena,
predstavljanje svojega dobrega | pravilna
Obisk pri zdravjain zdravih navad prehrana,
zdravniku - analizirgjo pomen domain|telesna
druzine za dobro fiziéno|aktivnost,
poeutje, zdravje, higienske|spanje, poéitek
Kako skrbis za okoliséine, pravilno prehrano
svoje zdravje ter zavarstvo pred nesrecami*
5. Kje dobim vse potrebno za zivljenje? (2 uri)
- razumego, da so \viri|vir, izdelek,
bistveni za zadovoljevanje|storitev,  éas,
potreb hrana, denar,
Polonainlgorse |- razvr$égovire okolje, energija,
odpravljatana - razvijgo sploSne vtise injrazumna raba
izlet... informacijske vidike o virih,|virov
ki jih sprejemajo preko eutil

6. Biti urgjen (1ura)

Uredi svoje stvari

Kako se pravilno
odloéiti?

- 0svgao proces
sprejemanja enostavnih
odloeitev in/ali  sprememb
obnasanja

proces odloeanja,
vrednote

7. Gospodar svojega €asa (2 uri)

Od jutrado
naslednjegajutra

Urnik celodnevnih

- opredelijo éasovne pojme

- opredelijo porabo svojega
easa

- doloéijo si easzapomoein
skupne naloge v druzini;

eas za
prehranjevanje,
eas za 0sebno
higieno, delovni
€as, polprosti éas,

obveznosti uéenec razloZi organizacijo | prosti éas, eas za
svojega prostega éasa spanjein poéitek
- opazujgjo in analizirgo|naertovanje,
Gospodinjsko delo |gibein éas odloeanje
jelahko tudi - interpretirgjo, kako bi
zabavno lahko prihranili gibe in éas pri
delu
- izdelgjo naert za izvgjanje
delovne naloge
- zakljuéijo in ovrednoatijo,
kg jim pomeni upravljanje s
easom
8. Kjein kako kupovati (6 ur)
Kje vse lahko - prepozngjo razliene tipe|potrodnik,
nakupujes? trgovin  in  interpretirgo|trgovine, kataloska
prednosti/slabosti razlienih | prodaja, TV
oblik nakupov, prodaja, prodaja




preko interneta,

prodaja nadomu,
prodajas
prodajnimi
avtomati,
priloznostne
prodaje
Potrosnikove - spozngjo vlogo varstva|potrosnikove
pravice potrosnikovih pravic, pravice
OglaSevanje - primerjgo koristnost | infomativni oglas,
oglasov, priporoéilni oglas,
- kritieno sprejemajo | primerjalni oglas,
sporoéila oglasov, zavajujoe oglas,
- preudarijo ai ponujeni
izdelek potrebujejo ali ne,
- oblikujgo oglas za nek
izdelek ali storitev,
Denar je sveta - seznanijo z nagini | kovanci, bankovci,
vladar plagevanjanekoé in danes, knjiZni denar,
- interpretirgo funkcije | elektronski denar,
V banki denarja in razvijgo odnos do | plastiéen denar,
denarja, menjalni
Oblike denarja posrednik, plagilno
sredstvo, merilec
Kako lahko vrednosti, hranilec
plaéamo? vrednosti
Zakg starS hodijo |- spoznavgjo pomen in|prejemki, izdatki,
v sluzbo? nagine naértovanjanakupov, | druzinski proragun

Igrajva se druzinski
proraeun

izdelgjo finanéne naérte.




Porazdelitev vsebin: Tekstilni izdelki in obutev

CILJ POJMI Stran |VAJA
v Stran v
ueben |DZ
iku
9. TEKSTILNI IZDELKI IN OBUTEV (0,5 ure)

- Opredelijo pomen obleke | Oblagila, obutev, CD
in obutve za éloveka, zavese, preproge, Vgal,?2

- razvrsegjo znane tekstilne | posteljnina, brisage,
izdelke v skupine oblagil, |jadra, nahrbtniki, vrvi,
skupine zadom, za Sport, | nepremoéljiva
zaindustrijo, zapromet ... |pregrinjala, jermeni,

oblazinjeno

pohistvo...
10. OD VLAKNA DO OBLAEILA (9.5ur)
KDO JE - Obnovijo poznavanje Volna, mikanje, CD
NAPRAVIL pravljice FranaLevstika, |pramen, predenje,
VIDKU - §poznajo osnovne pojme o |tkanje, blago, krojenje,
SRAJEICO?(0,5 tekstilijah in njihovem Sivanje.
ure) nastanku.
TEKSTILNA - Razlikujejo med naravnimi | Naravnavlakna, Vaga3
VLAKNA (2 uri) in kemiénimi vlakni, kemiénavlakna,

- razvr$égjoin poimenujgjo |Zivalskavlakna, volna, Vaad
zivalskain rastlinska diake, svila, rastlinska DN
vlakna, vlakna, bombaz, lan,

- razlikujgjo med razlienimi | vlakna predelanaiz Vaab
vrstami kemiénih vliaken, |naravnih surovin, DN

sintetiéna vlakna,

- razumejo pomen dolzine, |dolzina, debelina, Vagab
debeline, trdnosti, trdnost, upogljivost,
upogljivosti viaken,

- razumejo pomen pojma tekstilije, Vaa7
tekstilije,

- razlikujgoizvor viakens |gorljivost. Vaas,
preskusi seziga naravnih Vaga9
vlaken,

- pripravijo mapo vzorcev,

- izpopolnjujgo zbirko
tekstilij v mapi vzorcev,

- izdelgjo slikovni misalni Vagal0
VZOrec. DN

PREJA - Razlikujgjo prejo od Preja, predlica, Vaall,
SUKANEC (1 ura) sukanca, kolovrat, predivo, Vagal2

med prsti izdelgjo konéek
preje,

izdel gjo sukanec,
izpopolnjujeo zbirko
tekstilij v mapi vzorcev.

pramen, sukanec,
kablana preja.




VRSTE BLAGA

(4 ure)
Tkanina Razumejo naéin Osnova, votek, statve, Vgal3
povezovanjaniti v tkanino, | listi, éolniéek, tkanje,
razumejo oblikovanje vezava, platno, keper,
tkanine naroenih statvah, |atlas.
razlikujejo med tremi
osnovnimi tkal skimi
vezavami,
izdelgjo tri osnovne vezave Vaald
iz trakov papirjain vezavo zaeetek v
platno iz preje, Soli,
izpopolnjujejo zbirko konésjo
tekstilij v mapi vzorcev. kot DN
CD
Pletivo Razumejo nagin Zapletanje, zanka, CD
povezovanjaniti v pletivo, |kvaeka, pletilka,
razlikujejo med pletivom | strojnaigla, pletilni
in pletenino, stroj, pletivo,
domaizdelgjo nekaj vrst | pletenina VaaDN
pletivaali preprosto
pletenino,
opredelijo orodjein
naprave za roeno in strojno
pletenje,
izpopolnjujeo zbirko
tekstilij v mapi vzorcev.
Vlaknovina Razlikujejo med Koprena, polnilo, Vaals
vlaknovino, tkanino in talne obloge, eistilne
pletivom, krpe, klobuéevina
razvrseajo znane tekstilije
med vlaknovine,
izdelajo volneno polst,
izpopolnjujeo zbirko
tekstilij v mapi vzorcev.
Eipka Seznanijo se z nagini Pletena eipka, CD
izdelave eipk, klekljana épka,
seznanijo se z izdelavo idrijska éipka.
klekljane éipke v
Sloveniji.
Vezenina Seznanijo se z naéinom Vezilnanit, vezilni CD
izdelave vezenine. vbodi, vezenina
PLEMENITENJE
BLAGA
(2 uri)
Spoznajo pomen Beljenje, barvanje, CD
plemenitenjablaga, tiskanje, kosmatenje,
Beljenjein razumejo pomen beljenja | apretiranje, barvilo,
barvanje in barvanja, barvna kopel.
Spoznajo tehniko




vzoréenja, prevezovanja,

- pobarvao svileno tkanino Vaal6
z naravnimi barvili.

Tiskanje - Razumejo nagin strojnega | Sablona, vzorec. CD
tiskanja.

Kosmatenje - Razumegonagin Bodiéasti valji, mehak CD
kosmatenja blaga na Otip, kosmateno
kosmatilnem stroju, blago.

- razvrsésjo kosmateno
blago glede na uporabo.

Apretiranje - Spoznajo pomen nanosa | Apretura, kréenje
umetnih snovi nablago, blaga, meékavost

- opredeljujgo lastnosti blaga, gorljivost blaga,
blaga glede na nanos odbojnost vode,
apreture. neprepustnost za veter.

- lzdelgo slikovni miselni Vaal7
vzorec Od vlaken do DN
blaga.

11. OBLAEILA IN TEKSTILNI IZDELKI ZA DOM (4 ure)
Vrhnjaoblaéila - Razvr&egooblagilain Hlagée, krilo, suknjie, CD
tekstilneizdelke zadom  |jopica, pulover, Vaals8
Spodnje perilo glede nanamen uporabe, | majica, plase, dezni
- ugotavljgjo, kaksno blago |plase, vetrovka,
Sportna oblagila jeprimerno zadoloeeno  |rokavice, S,
vrsto oblagila, pokrivala, modreek,
Tekstilni izdelki v |- izpopolnjujejo zbirko pizama, spalna srajca,
gospodinjstvu tekstilij v mapi vzorcev. nogavice, dres,
kopalke, trenirka,
Tekstilni izdelki za vetrovka, prt,
0sebno higieno pogrinjek, kuhinjska
brisaéa, prijemalka,
Tekstilni izdelki za predpasnik, brisaéa, Vagal9
opremo postel] umivalnakrpica,
kopalni plase,
Tekstilni izdelki za vzmetnica, nadvlozek,
stanovanjsko vzglavnik, posteljnina,
opremo zavese, preproge, talne
in stenske obloge,
previeke.
IZDELAVA - OpiSgo, kako seizdela Sivanje, Sivalnaigla,
OBLAEIL oblagilo, gospodinjski Svalni

- Seznanijosez stroj, dvojni presivni
industrijskim naginom vbod.
izdelave oblaéil,

- razlikujejo pomen
gospodinjskihin
industrijskih Sivalnih
strojev.

OBLAEILA IN - Razumejo pomen sloga Slog oblagenja, moda, Vaa20
MODA oblagenja, modna skica. Vajaz2l




- razumejo pojem moda, CD
- izdelajo modno skico
oblagila,
- izbergjo barvoin opiSgo
vrsto blaga za skicirano
oblagilo.
OBLAEILA IN - Ugotavljajo merilaza Lastnosti blaga, barva, Vaa?22
NAKUPOVANJE nakup novih oblagil, videz, otip,
- ugotavljgjo pomen meekavost, vpojnost,
lastnosti blaga pri uporabi, |vodoodbojnost,
- izvggo preskuse lastnosti | trdnost, razteznost,
blaga. proznost, odpornost
proti drgnjenjul.
KAKO SO - Seznanijo sespomenom | Viseéa etiketa, vSita
OZNAEENA oznak naoblagilu. etiketa.
OBLAEILA IN
DRUGI
TEKSTILNI
IZDELKI
- lzdelgo slikovni miselni Vaga?23
vzorec o oblagilih. DN
12. VZDRZEVANJE OBLAEIL IN DRUGIH TEKSTILNIH IZDELKOV (2 uri)
- Spoznajo pomen oznak, Simboli, oznake, Vaa24
simbolov zavzdrzevanje |pranje, suSenje,
tekstilnih izdelkov. likanje, beljenje,
kemieno éiSeenje.
Pranje - Razvrdegjo perilo po Pralni prasek, tekoée Vaga25
barvah, vrstah vliaken in pralno sredstvo,
namenu, pripomoeki za
- doloeajo temperaturo meheanje, pripomoéki
pralne kopeli za za odstranjevanje
posamezno vrsto perila, madezev,
- izbirgjo vrsto pralnega
sredstvaglede nabarvoin
vrsto vlaken perila,
- ugotavljajo pomen
simbolov naembalazi
pralnih sredstev,
- spoznavajo Skodljiv vpliv |fosfati, fosfatni krog.
nekaterih pralnih sredstev
na okolje.
Susenje - Razlikujgjo med susenjem |Vrv zasusenje, susilni
perilanazrakuinv stroj.
susilnem stroju,
- izbirajo naéin susenjaza
posamezno vrsto perila
Likanje - Razumejo smisel izbire Likalnik, likalna Vaa26
temperature za posamezno | deska, likalni stroji.

vrsto perilaglede navrsto
vlaken,




prepoznavajo razliene
naprave in pripomoeke za
likanje,

Seznanijo Se z nevarnostjo
in moZnimi nesreéami pri
likanju.

|zdelgjo slikovni miselni Vaa27
VZOrec o negi in DN
vzdrZevanju oblaéil.
13. OBUTEV (2 uri
Utemeljijo pomen zdrave |Obutev za vsakdanjo Vaa28
obutve. rabo, otroska obutev,
Sportna obutev,
ortopedska obutev,
zaSéitna obutev,
copati.
Materiali za Nastejejo in ovrednotijo | Usnje, sintetieni
izdelavo obutve materiale za obutev. materiali, tekstilni
materiali.
Oznagevanje Razumejo oznake in Francoski sistem, Vaa29
velikosti obutve velikosti obutve. angleski sistem.
Vzdrzevanjein Spoznagjo pravilne Sredstvain
nega obutve postopke vzdrzevanja pripomoeki za
obutve. vzdrzevanje:
Seetinasta krtaga,

krema, inpregnacijska
sredstva, mleko za
eiseenje usnja.




