URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
S'I;RAN \% V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: SPOLOVILA IN RAZMNOZEVANJE
1.,2. |Spolovila |Razlikujem se, |Razlikujem se, Ucenci: frontalna
privla¢im privla¢im e opisejo nadine razmnozevanja, zlasti spolno individualna
str. 7 str. 5 razmnozevanje ¢loveka; dvojice
¢ nasStejejo primarne in sekundarne znake pri skupinska
moskem in zenski; pogovor
e opiSejo zgradbo moskih in zenskih spolnih pojasnjevanje
organov; razlaga .
opazovanje
primerjanje
3.4, Razmnoie Skrivnostno e opiSejo menstrualni cikel kot posledico
5. vanje spocetje neoplojenega jajéeca;
cloveka str. 13 e pojasnijo pot semendic in jajéeca v spolnih
organih od spolne zdruzitve do oploditve;
e poznajo razvoj osebka od spojka do poroda;
e navedejo najpogostejSe spolne bolezni, njihove
vzroke, simptome in varovanje pred okuzbami;
e poznajo moznosti prepre¢evanja zanositve in
razumejo delovanje kontracepcijskih sredstev.
6. UTRJEVANJE




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: CELICE - TKIVA — ORGANI
7., Zgradba Sem iz celic Iz celic sem Ucenci: frontalna pribor za
8.,9. |celice str. 19 str. 9 e spoznajo mikroskopsko zgradbo celice; individualna mikroskopiranje
e znajo povezati zgradbo celice z njeno funkcijo; dvojice
e znajo skicirati celico; skupinska
pogovor
pojasnjevanje
10., | Razlike e razlikujejo rastlinsko celico od Zivalske; razlaga
11. |med opazovanje
rastlinsko primerjanje
in zivalsko mikroskopiranje
celico
12, | Delitev Celicna delitev | Delitev celic e spoznajo tipe delitve celice: celi¢no delitev
13. | celice str. 22 str. 11 (mitozo) in redukcijsko delitev (mejozo).
14. |UTRJEVANIJE




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: DIHALA
15., |Zgradba Diham, Diham, Ucenci: frontalna meter
16. |dihal izmenjavam zrak | izmenjavam zrak z e opiSejo osnovno zgradbo dihal, individualna
z okolico okolico e opisejo zgradbo in osnovno funkcijo glasilk; dvojice
str. 25 str. 13 e povezejo zgradbo in osnovno funkcijo pljuc; skupinska
pogovor
pojasnjevanje
17. | Sestava Izmenjava kisika e opisejo razliko med sestavo vdihanega in razlaga .
vdihanega |in ogljikovega izdihanega zraka; opazovanje
in dioksida primerjanje
izdihanega |str. 28
zraka
18. |Bolezniin |Bolezniin Bolezni in poSkodbe e S0 seznanjeni z nevarnostmi zadusitve in prvo
poskodbe |poSkodbe dihal |dihal pomogjo;
dihal str. 30 str. 16 e nastejejo nacine, kako lahko skrbimo za zdrava
dihala, ter spoznajo negativne ucinke nikotina in
drugih strupenih plinov.
Skrb za Kajenje Kajenje 8 P P
zdravje str. 31 str. 16
Zadusitve |ZadusSitve
str. 32
19., |UTRJEVANIJE, PREVERJANIJE IN OCENJEVANIJE

20.




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: GIBALA
21., |Kosti Gibam se Gibam se Ucenci: frontalna model okostja
22, str. 35 str. 20 e opiSejo kosti ¢loveka v primerjavi s kostmi drugih |individualna zobovje macke
vretencarjev; dvojice kokosja hrbtenica
Okostje Okostje e imenujejo osnovne kosti obraznega in lobanjskega |skupinska 2d110 % HCl
str. 36 str. 20 dela glave, kosti okon¢in (zgornjih in spodnjih) in | pogovor piS€ancja kost
kosti trupa; pojasnjevanje kozarec
. o . . razlaga pinceta
Zoradba Zaradba kosti Iz &esa so kosti e znajo opisati notranjo zgradbo dolge kosti; opazovanje
23. Kkosti str. 41 str. 30 e spoznajo, iz ¢esa so kosti; primerjanje
IR e imenujejo vrste povezav med kostmi (sklep, Siv,
24. |Povezave |Sklepi in §ivi J€) p p
med str. 40 povezava s hrustancem);
kostmi
5 y e pojasnijo osnovne motnje v rasti kosti (rahitis),
25. Poskodbq Poskodbe poskodbe in okvare (ploske noge, zlom, zvin,
Lr; z)t(i)lezm str. 43 izpah);
26. |Misice Mlsﬁf Misice e opiSejo vrste misi¢nih vlaken;
str. str. 31
Poskodbe | Prva pomod e opisejo varovanje pred najpogostejSimi misi¢nimi
27. i bolezni | str 45 obolenji in njihovo preprecevanje.
misic
28. |UTRJEVANIJE




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOYV IN STRAN | OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: CUTILA
29. | Vrste, Cutim Cutim Ucenci: frontalna kos lepenke
vloge in str. 49 str. 35 e opisejo posamezna Cutila, ki sprejemajo razliéne | individualna svetilka
zgradba drazljaje, in zaznavanje teh drazljajev s pomoc¢jo | dvojice steklena okrogla
cutil mozganov; skupinska posoda
pogovor povecevalno steklo
pojasnjevanje bel papir
30., Oko: vid Vidim Vidim ° opiéejo Cutilo za vid kot organ, ki sprej ema razlaga lep11n1 trak
31., str. 50 str. 36 svetlobne drazljaje; opazovanje koscek plastelina
32. e na modelu prepoznajo posamezne dele ocesa; primerjanje
e znajo pojasniti napake ocesa in opozoriti na
morebitne poskodbe ocesa;
33., |Uho:sluh | Slisim, E)hranjam Slisim e opisejo uho kot organ za sprejemanje zvo¢nih
34. ravnotezje str. 41 sienalov:
.. gnalov;
str. 55 Rav;l;tezje e opiSejo delovanje organa za ravnotezje;
str. e opisejo obolenja uSesa in morebitne poskodbe, ki
nastanejo kot posledica nepremisljenega ravnanja
posameznika;
35., |Nos:voh |Voham in Voham in okuSam e oniteio nos kot orean. ki spreiema razlicne
36. |Jezik: okus |okusam str. 44 p15¢] gan, K1 Sprej
vonjave;
str. 59 T .
e pojasnijo cutilno vlogo jezika.
37. |UTRJEVANIJE




URE | VSEBINE NASLOYV IN NASLOV IN STRAN | OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
S'l:RAN \% V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: KOZA
38. |Koza: tip, |Koza—mejas Meja s svetom Ucenci: frontalna blazinica za zige
mraz, svetom str. 47 e opiSejo kozo kot ¢utilo za tip, mraz, toploto in individualna bucike
toplota str. 61 bole¢ino; dvojice lepenka
e opredelijo kozo kot organ izlo¢anja znoja in loja; | skupinska
¢ vedo, da koza sodeluje pri termoregulaciji, pogovor
pojasnjevanje
razlaga
39. | Poskodbe | Poskodbe, prva e razlozijo preventivo pred poskodbami ¢util. opazovanje
cutil pomo¢ primerjanje

str. 66




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
S'I;RAN \% V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: ZIVCNI SISTEM
40., |Zgradbain |Zaznavam — Zaznavam — Ucenci: frontalna
delovanje | odgovorim odgovorim e opiSejo zgradbo Zivene celice; individualna
Zivéevja |str. 67 str. 51 e pojasnijo povezanost lastnosti zivénih celic; dvojice
skupinska
Vloge pogovor
zivCevja pojasnjevanje
razlaga
opazovanje
41., |Osrednje in | Osrednje ali Osrednje ali e razlikujejo osrednje Zivéevije od perifernega; primerjanje
42., p;riferpo c?ntralpo centralno Ziveevje e pojasnijo vlogo velikih in malih moZzganov v
43., |ZivCevje |ZivCevje str. 52 primerjavi s podaljSano hrbtenjaco;
str. 69
Obkrajno ali
periferno
ziveevje
str. 70
Bolezni in | Bolezni in e naStejejo in opiSejo strupe, ki vplivajo na Zivéne
4. E’PS}(que Ij_os}“’@be celice (alkohol, cigarete, mamila, Stevilni stresi).
Zivéevja zivéevja
str. 73
45., |UTRJEVANIJE, PREVERJANIJE IN OCENJEVANIJE

46.




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOV IN STRAN OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
S'I;RAN \% V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: HORMONSKE ZLEZE
47., |Hormoni |Natancno Natanc¢no Ucenci: frontalna
48. 5 uravnavam uravnavam e se seznanijo s pomenom hormonov; individualna
Zleze z str. 77 str. 61 e spoznajo hormonske Zleze z notranjim izlo¢anjem, | dvojice
notranjim njihove lege in osnovne naloge; skupinska
izlo¢anjem pogovor
pojasnjevanje
razlaga
Hormonska | Motnje v e ugotavljajo posledice nepravilnega delovanja 7lez; | Opazovanje
obolenja | delovanju zlez e spoznajo osnovna hormonska obolenja in primetjanje

str. 81

zdravljenje.




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOYV IN STRAN | OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: PREBAVILA
49. Hrana je Hranim se Hranim se Ucenci: frontalna dve steklenici z
vir snovi in | str. 83 str. 63 e naStejejo osnovne sestavine hrane ter njihov individualna zamaSkom
energije pomen za rast in razvoj organizma, dvojice olje
Hrana skupinska
str. 84 pogovor
pojasnjevanje
razlaga
50. | Prebavna | Prebavila e opiSejo prebavno cev in pot hrane po njej (od opazovanje
cev str. 89 zacetka do konca); primerjanje
5L Ustr}a . e opisejo zgradbo ustne votline (podrobneje se
votlina in seznanijo z zobovjem — vrste, zgradba, nega zob);
prebava
hrane
5?: Prebavna e pojasnijo zgradbo Zelodca in prebavo hrane v
53. cev in niem:
jem;
prebava e opisejo razgradnjo hrane in vsrkanje snovi v kri;
e opredelijo procese, ki potekajo v debelem Crevesu;
54. Prebavne N b Sleze:
Sloze e nastejejo prebavne zleze;
Vloga jeter e pojasnijo vlogo jeter v organizmu,
Obolenja | Obolenja . o . tei%a obolen: bavil
55. | prebavil prebavil opiSejo najpogostejSa obolenja prebavil.

str. 92




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOYV IN STRAN | OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
STRAN V V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: KRVNA OBTOCILA
56. Obtocila V meni se V meni se Ucenci: frontalna pribor za
pretaka pretaka e pojasnijo osnovno vlogo obtocil in njihovo individualna mikroskopiranje
str. 93 str. 69 zgradbo; dvojice preparat krvi
Kri Kaj je kri e opiSejo sestavo krvi in vlogo posameznih sestavin; | skupinska
str. 94 pogovor
pojasnjevanje
razlaga
57.  |KrvneZile |Zile Zile e nasStejejo vrste zil in njihove naloge; opazovanje
str. 96 str. 70 primerjanje
mikroskopiranje
Srce Srce Srce e opiSejo zgradbo srca in funkcije njegovih
str. 98 str. 73 posameznih delov;
58. | Krvni e znajo opisati pot krvi v velikem in malem krvnem
obtok obtoku;
e spoznajo pomen izmenjave snovi za organizem in
vlogo krvnega obtoka pri tem;
59. Bolezni Bolezni krvi, v e o . . . .
. oy e nasStejejo in opisSejo najpogostejSa obolenja krvnih
krvi, srca  |srca in Zilja i . )
oL obtocil in preventivne ukrepe;
in Zilja str. 100
60. Limfa Limfni sistem Limfni sistem e e el e
e vedo, da je limfni sistem zascCitni sistem
str. 102 str. 74 .
organizma.
61., |UTRJEVANIJE, PREVERJANIJE IN OCENJEVANIJE

62.




URE | VSEBINE NASLOV IN NASLOYV IN STRAN | OPERATIVNI CILJI OBLIKE IN MATERIAL
S'l:RAN \% V DELOVNEM METODE DELA
UCBENIKU ZVEZKU
UCNA TEMA: IZLOCALA
63. |Zgradba IzloCam IzloCam Ucenci: frontalna
izlocal str. 105 str. 77 e opiSejo pomen in pot izlo¢anja snovi iz organizma; | individualna
e nasStejejo osnovne organe izloCanja; dvojice
Secila Secila skupinska
str. 106 str. 106 pogovor
pojasnjevanje
razlaga
64. | Delovanje |Kako delujejo e opisejo notranjo zgradbo ledvice in njeno vlogo; | Opazovanje
izloc¢al ledvice primerjanje
str. 107
B?l‘izrlli e nasStejejo in opiSejo najpogostejsa obolenja izlocal;
izloca

e pojasnijo nacine, kako lahko na razli¢ne nacine
varujemo zdravje izlocal.




